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Samenvatting 
Toon is weer terug na 3 maanden in Nepal gelukkig gezond en wel. 

Daar maakten wij ons wel zorgen over omdat Toon veel contact heeft 

met de allerarmsten, die hem dan lokaal eten en drinken aanbieden. 

Dat kan natuurlijk wel de nodige klachten geven.  Landslides blijven 

aan de orde van de dag waardoor een jonge moeder, van een kind dat 

we net hebben opgenomen in het Hostel, is overleden. Ze is in onze 

gedachten en we kijken wat we kunnen doen. Tijdens het verblijf van 

Toon hebben we vrijwel dagelijks contact gehad en onder andere 

besloten 5 extra kinderen op te nemen in het hostel. Heel mooi is het 

Project Vrouwen empowerment wat geïnspireerd is op het project 

Rama  

Verder helpen we kinderen welke nu niet meer in het Hostel zitten 

met hun vervolgopleiding. We hebben een laptop beschikbaar gesteld aan het hoofd van de school zodat daar mee 

les gegeven kan worden en die gebruikt kan worden voor de tijdrovende examentoets voorbereiding. We hebben ook 

achter het hostel grond aangekocht voor een groenten en kruidentuin. Voor de 5 extra kinderen in het hostel zoeken 

we 5 extra kind sponsors       NL 08 TRIO 0338 4016 60 

Toon in Nepal 
Ongeveer 3 maanden in Nepal, Kathmandu, Dunggadara, Mangri, Pulu, in en rond het Hostel en de school. Toon had 

tijd en heeft veel meemaakt, mensen ontmoet, zaken besproken, en inzichten gekregen. Door het regelmatige 

contact met ons als bestuur, konden we snel overleggen 

en schakelen en snel besluiten nemen zoals: meer 

kinderen in het Hostel (van 20 naar 25), meer aandacht 

voor wie wat nodig heeft, handicap, lagere kaste, 

nieuwe leraren op school, gezond(er) eten, een 

schonere omgeving en een uitbreiding van de 

activiteiten met een (grotere) verse groenten en 

fruittuin. Ook zijn het Filteren van water, de 

elektriciteitsvoorzieningen, het milieu en het groeiende 

dorp Dunggadara besproken. De afspraken hebben we 

weer keurig vastgelegd in een “letter of intent” met de 

lama. 

Dat echt samen regelmatig afstemmen met 3 blijkt heel 

fijn. Toon voor 3 maanden ergens in Nepal en Joanne en 

ik in Nederland. Heel fijn om vrijwel iedere dag te 

kunnen sparren over wat er gaande is in de wereld. 

Temidden van de mensen, Tussen de mensen en In de 

mens.  

Naast delen van ingrijpende ervaringen gewoon appen 

over van alles en nog wat, afwegingen maken, besluiten nemen en kijken wat dat weer teweegbrengt.   
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Ons hostel en de werkwijze (Kastensysteem) 

Vanaf het begin dat we dit project hebben opgezet is het uitgangspunt geweest 

dat we kinderen van de armste gezinnen willen laten leren. Door de week 

opvangen en in het weekeinde het geleerde mee terug naar huis. Het systeem 

werkt goed blijkt en het heeft corona overleeft.  

Het kastesysteem is hier nog sterk aanwezig. Het kastesysteem legt op voorhand 
vast hoe je toekomst eruitziet. Voor de ontwikkeling van een land is niet zo 
handig. Door kinderen van de laagste kaste een mogelijkheid te bieden voor 
onderwijs worden ze mondig en kunnen ze wellicht een mogelijkheid bieden aan 

het systeem wat te doen. We gaan hier nog meer aandacht aan besteden.  
 
Project Vrouwen Empowerment 
 

Rama is in december 2020 overleden aan een hersenbeschadiging. Haar 

missie was onder andere Vrouwen Empowerment. Met Rama in gedachte is 

een van de leraressen van de school (die naast het hostel ligt) begonnen 

met een wekelijkse sessie om 25 ongeletterde vrouwen te leren lezen en 

schrijven. Zo begint voor vrouwen empowerment, ook in Nepal. Een tweede 

groep is gestart in Mahari. Dit is op initiatief van de kok van het hostel van 

start gegaan.  

Groenten en kruiden tuin 

De kleine groentetuin naast het hostel was een succes. Er is 

behoefte aan meer verse groenten en fruit en daarom meer grond. 

Na lang overleg met 6een aantal eigenaren is een stuk grond naast 

het hostel “aangekocht” waar nu een grote groenten en kruidentuin 

wordt gerealiseerd. In het convenant is opgenomen dat de tuin 

wordt onderhouden als onderdeel van een leerprogramma en dat 

alle oogst wordt gebruikt voor de kinderen in het hostel. Allereerst 

moet er een stevige omheining komen, om alle koeien etc. weg te 

houden. Daarna de grond bewerken en zaaien.  

 
Community helpt eigen community 
Een fantastisch privaat initiatief "Education needs our attention" van 3 jonge vrouwen uit Kathmandu die hun 

community in de Himalaya bergdorpen Dunggadara / Maha willen steunen, willen we graag van harte aanbevelen.  Ze 

hebben een campagne opgezet om 40 sponsors te vinden voor 40 kinderen die nu thuis zijn en geen onderwijs volgen 

in Maha, omdat hun ouders onderwijs niet kunnen betalen. Vanaf 92 euro per jaar help je al een kind een jaar 

onderwijs te volgen. Laat je hart spreken, like en lees hun facebooksite (bij informatie) 

https://www.facebook.com/Buddha-Education-Academy-105647822125476, of stuur een e-mail naar de campagne 

van deze 3 jonge vrouwen en ze zullen je verder informeren: buddhaedu.academy15@gmail.com  

Dat is het weer. Prettige zomer en wellicht tot snel 

 

Lieve groet van Toon, Joanne en Laurens 

Wil je ons sponsoren. Dat kan naar: NL 08 TRIO 0338 4016 60 House of Dreams Foundation 

Wil je ons volgen, like onze Facebookpage: https://www.facebook.com/houseofdreamsfoundation/ 

https://www.facebook.com/Buddha-Education-Academy-105647822125476
https://www.facebook.com/houseofdreamsfoundation/

