Nieuwsbrief voorjaar 2025 House of Dreams foundation

e Kom naar ons gezellig samenzijn op zondag 29 juni bij Toon thuis in Geijsteren van 11.00 tot 14.00
e Verkort verslag van ons bezoek aan het Hostel

Zondag 29 juni zijn jullie welkom in Geijsteren. Voel je welkom om geinteresseerden / vrienden mee te nemen.
Meld je even aan bij Toon Keijzer via contact@houseofdreamsfoundation.com

We hebben februari / maart 2025 een geweldig bezoek gebracht aan Katmandoe, ons Hostel en Pulu. Fijne
ontmoetingen met Rinzin, de familie van de Lama, de staff, de kinderen en anderen.

De avontuurlijke reis naar het hostel in Dunggadara (noord-west Nepal) via een vliegverbinding Nepalgunj, daar
overnachten en een vliegverbinding naar Gamgadhi met een klein vliegtuigje geschikt om te landen in de
Himalaya gebergte. Vandaar met de jeep naar Chaila en wandelen naar het hostel in Dunggadara.

We zijn door de jaren al voorzichtig geworden met onze westerse manier van kijken te projecteren daar. Meer
en meer leren we daar wat het leven in de natuur en in de stilte is. De ervaring is dat wanneer je de stilte
opzoekt je meer hoort. Daarom danken wij iedereen voor de gastvrijheid en vriendschap die allen ons tijdens
ons bezoek aan Nepal hebben aangeboden. Dit stellen we erg op prijs. Het hostel staat er goed bij en de staff
heeft er zoveel zin in dat ze aangeven hier nooit meer weg te gaan. De kinderen vliegen uit en indien gewenst en
akkoord van de ouders, blijven we ze volgen en steunen.

e

De kinderen van het hostel zijn gegroeid. (na twee jaar wat is
er nog meer nieuw) Nu zijn ongeveer alle kinderen die in

- 2018 in het hostel zijn begonnen uitgevlogen. De consensus is
~dat 25 kinderen in het hostel prima te doen is voor de staf.
Stichting House of Dreams gaat weer 25 kinderen van het
hostel ondersteunen met schoolgeld, eten, begeleiding en
personeel. Dit jaar verlaten 8 kinderen klas 4/5 het hostel om
naar een andere school of werk te gaan. Lama Pema zal 8
nieuwe kinderen van de armste familie kiezen om in het hostel
te verblijven, totaal zullen er 16 meisjes en 9 jongens in het
hostel zijn.

Al 3 vertrekkende meisjes hebben om extra steun gevraagd om
naar de overheid of een privéschool in Gamgadhi te gaan. Vanwege de persoonlijke situatie van een kind/ouder
is maatwerk nodig, wie wat aan te bieden . We gaan ervaren hoe het loopt.

We zijn blij te horen dat de groenten uit de tuin worden
gebruikt om de kinderen van het hostel te voeden. Dhana de
kok, klusjesman en “vader” van het Hostel gaat naast de
bestaande 10 fruitbomen nog 5 fruitbomen in de tuin

zetten. Dhana zal een omheining maken rond de tuin bij het
hostel van ongeveer 25 meter met stenen, hoogte ongeveer 3
of 4 voet. Deze omheining is nodig om de groenten en
fruitbomen te beschermen zodat ze niet worden leeg gegeten
door koe, geit, paard, enz.

Dhana heeft aangegeven dat hij blij is met zijn job en graag wil
blijven. Hij woont in Jumla (twee dagen wandelen) en heeft ook
verantwoordelijkheden aldaar. Dhana doet erg veel werk zoals: iedere dag koken voor 30 mensen, plegen van
onderhoud/klussen, hout sprokkelen, inkopen doen, met water sjouwen, ook af en toe naar huis kunnen. Daarom
hebben we ook toegezegd dat Dhana een klusjesmens/ondersteuner/vervanger mag inhuren. Dit in overleg met
Lama Pema en Aani de “moeder” van het hostel. Deze ondersteuner gaat de eerste weken meehelpen met de
omheining en de waterplaats. Hierdoor zijn nu drie volwassenen in het hostel.

Al lang ondersteunen we Nepalees onderwijs voor vrouwen in Mahari en Maha. Deze projecten zijn onlangs
gestopt omdat de leraar is vertrokken. In Mahari zal het project waarschijnlijk weer beginnen met een nieuwe
leraar.
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Zelfvoorziening vinden we belangrijk en dat kan onder andere
door arme gezinnen een paar kippen te geven. Lama Pema
zal aan 3 van de armste families 2 kippen aanbieden, zodat ze
eieren hebben om te eten of te verkopen/ruilen. Lama Pema
zal toezien op het gebruik.

Het is onze bedoeling om het hostel regelmatig te bezoeken
om onze betrokkenheid te tonen en in verbinding te blijven.
Bij het jaarlijkse bezoek evalueren we samen en kijken we
wat er nodig is. We zijn ervan overtuigd dat onze
samenwerking voorspoedig zal zijn voor de kinderen, de
toekomstige leiders van Nepal.

Aani woont nu vooral in het hostel i.p.v. het koudere en
hoger gelegen Maha. Haar verzoek om een houtkachel in
haar kamer hebben we ingewilligd.

En zo zien we dat Aani en Dhana met de lokale bewoners het
heft stevig in handen hebben en dus al aardig
zelfvoorzienend zijn. Ons '_ W
bezoek is alleen nog een
stimulans voor het uitvoeren
van ontwikkelingen die ze zelf
al gezien hebben en waar bij

wij een steuntje in de rug bieden.

Dhana en Dattaraj (was ooit schoolhoofd bij de school naast het hostel) zijn
vrienden. De ontmoeting in Gamgadhi met hen was gezellig en vol nieuwe
inzichten. Fijn dat Dattaraj ons wil helpen, soms is hij onze ogen en oren in wat er in
Gamgahdi, in Maha of in (het hostel) Dunggadara gaande is.

Het was ook bijzonder dat Dolma (De dochter van
de vader van de Lama) ons op de hele reis
begeleid heeft. Ook ruimhartig gezelschap,
maaltijden, transport heeft aangeboden /
gefinancierd en inzichten heeft gedeeld.

We hebben in Kathmandu enkele oude contacten
en vrienden bezocht zoals een wijze lama, oude
vriend van Toon in Kathmandu die in het Kopan
klooster woont. Hij heeft een brede kijk op het
Boeddhisme, Nepal en Tibet

Rinzin (ondernemer en contact in Kathmandu onder andere voor de vliegtickets)
heeft geweldig voor ons gezorgd. We zijn weer meer open en vriendschappelijk
naar elkaar, hij denkt ook mee als we iets te bespreken hebben

Tot in Geijsteren of wellicht een eerdere ontmoeting

Harte groet namens het bestuur van de House of Dreams Foundation
Laurens van Thiel, Toon Keijzer, Joanne Wildenbos
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